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2021. szeptember 1-jét6l indulé gimnaziumi osztalyaiba
(9. évfolyamra)

Az iskola rovid torténete

20 éve mitkodo gimnaziumunkban a legtjabb oktatasi eszkozokkel felszerelt szaktantermekben
média kultira és koznevelési tipusa sport orientaltsagh képzés folyik.

Pedagogiankban fontos szerepet tolt be a hagyomanyok tisztelete, a kulturalis értékek és a
kiemelkedo teljesitmények megbecsiilése.

Névado olimpiai bajnokunk, Csik Ferenc és a ,,Medve utcai polgari” hires diakja, tanara,
Németh Laszl6 példaképiil szolgal az ifjusdg oktatdsaban, nevelésében.

Koznevelési tipusu sportiskolai osztalyaink miikodését a K6zép-Budai Tankertileti Kozpont,
mint fenntarté mellett, az EMMI Nemzeti Utanpoétlas-Nevelési és Sportkapcsolatokért Felelds
Helyettes Allamtitkarsag biztositja, ami nagyban hozzijarul ahhoz, hogy tdmogatni tudjuk
¢lsportold didkjaink szdmara az edzés, a versenyzés és a tanulds Osszehangolasanak
eredményes megvaldsulasat.

Média kultura tagozatos didkjainknak a Budapest Hilton palyaorientacios napokat szervez,
palyazati és munkalehetdségeket Dbiztosit. Média orientaciot valasztd  tanulok
megismerkedhetnek a multimédias eszkozok és programok hasznalataval (hang-és
képdigitalizalas, mozgdképszerkesztés), a multimédia programozas alapjaival, mozgdokép
elemzéssel és kommunikacios rendszerekkel.

Az érdekldd6 diakok és sziileik szamara a fennallo koronavirus jarvany miatt hozott
intézkedések értelmében nyilt napjainkat online formaban tartjuk meg. Az ehhez tartozo
linket iskolank honlapjarol érhetik el.

2020. november 10. keddtél virtualis séta keretében ismerkedhetnek meg az iskola éptiletével,
betekinthetnek magyar, matematika, torténelem, angol, média és testnevelés orakra.

A sziil6k szamara informacids anyagokat is kdzzétesziink a nalunk zajlo képzésekrol.
Az iskolavezetés tagjai google meet sziil6i értekezlet keretében valaszolnak a felmertild
kérdésekre november 10. kedd és 11. szerda 14%° — 15% ¢ra kozott.

A 2021/2022-es tanévben iskolank a 9. évfolyamon 2 osztalyt indit 28-28 fovel:

4 évfolyamos képzés:

Tagozat kéd: 0001

Koznevelési tipusu sportiskolai kerettantervre épiilé helyi tantervii osztalyba a kiemelkedd
sporteredményekkel rendelkez6 didkok jelentkezését varjuk.

Els6 idegen nyelv: angol. Masodik idegen nyelv: a német vagy a spanyol.

A masodik idegen nyelv csoportba sorolasardl a felvételi sorrend alapjan dontiink.
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A matematikat, az informatikat, az idegen nyelveket és a testnevelést csoportbontasban
tanitjuk. Az osztalyban sportelméleti ismereteket (tanulasmodszertan, gazdasagi és pénziigyi
ismeretek, sporttorténet, sport és szervezetei, testnevelés elmélet, sportagi ismeretek,
sportegészségtan, edzéselmélet, sportpszichologia, sportetika tantargyakat) oktatunk.
Elsportoldinkat kedvezményekkel tamogatjuk: az edzések és a tanulds Osszehangolasa
érdekében kérés esetén lehetdséget biztositunk az egyes orak aloli mentesitéssel, egyéni tanrend
kialakitasaval, valogatott tanuldinknak egyéni munkarend tdmogatasaval. A sokat hianyzo
tanuloinkat felzarkoztatassal segitjiik, igény esetén e-learning keretében lehetdséget biztositunk
az edzotaborok, kilfoldi versenyek alatt a tananyag elsajatitasara. Pedagdgusaink
mentorprogram keretében biztositjak tanuldinkat a sikeres sport €s tanulmanyi eredmények
elérését.

A jelentkezés feltétele:

e magyar és matematika kozponti irasbeli vizsga

e szabalyosan kitoltott jelentkezési lap

e A nemzeti kdznevelési torvény 51.§ (5) bekezdésében meghatarozott tanulok estében
a meglévo szakvéleményt a jelentkezési laphoz mellékelni kell.

o aziskola honlapjarol letdlthetd élsportoldi adatlap (a sporttevékenység a sportegyesiilet
altal kitoltott és lepecsételt igazolasa, az elért eredmények hitelesitése) csatolva a
felvételi jelentkezési laphoz.

5 évfolyamos képzés:

Tagozat kéd: 0002

4 évfolyamos + 1 évfolyam angol nyelvi el6készité média kultara tagozat. Masodik idegen
nyelv: a német vagy a spanyol.

Az elsé idegen nyelv két csoportban keriil megszervezésre, haladé és ujrakezdé szinttel. A
masodik idegen nyelv csoportba sorolasardl a felvételi sorrend alapjan dontiink.

A nyelvi el6készitd csoportjainkban a haladd szintrdl indul6 intenziv idegennyelv oktatast
szerveziink, annak érdekében, hogy hozzasegitsiik didkjainkat a nyelvvizsga miel6bbi
megszerzéséhez.
A vizualis kultira tantargy a vizudlis média, az ének—zene az auditiv média, a drama pedig
mind hangban, mind képben alkotja a multimédia tartalmat. A fent emlitett targyak, mint a
tarsmiivészet elemeibdl taplalkozod tantargyak egyfajta szovetségre 1épnek a média kulttra
értéséért, fejlesztéséért, miveléséért. Iskolank olyan altalanos, a jelenben megkeriilhetetlen
miveltséget kivan nyujtani didkjainak, mellyel a jovOoben tajékozodni és érvényesiilni tudnak.
Az audiovizualis miifaj sajatossagaibol adodoan az utbmunkalatok nem mindig fejezédnek be
a tanorak alatt, ezért olykor délutani elfoglaltsagot is jelenthet a tanulok szamara.
A matematikat, az idegen nyelveket, az informatikat, a média kultarat és a testnevelést
csoportbontasban tanitjuk.
A jelentkezés feltétele:

e magyar és matematika kdzponti irasbeli vizsga

e szabalyosan kitoltott jelentkezési lap

o A nemzeti kdznevelési torvény 51.§ (5) bekezdésében meghatarozott tanuldk estében

a meglévo szakvéleményt a jelentkezési laphoz mellékelni kell.
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FELVETELI TUDNIVALOK

A 2021/2022-es tanévre EGYSEGES KOZPONTI irasbeli felvételit tartunk:
2021. januar 23-an szombaton 10% 6rakor,
potlo irasbeli 2021. januar 28-4n csiitortokon 14% orakor.

Potlo irasbeli vizsgat azok a tanulok irhatnak, akik az el6z6 irasbelin alapos ok miatt nem tudtak
részt venni. Vizsgaismétlésre nincs mod, minden tanulé csak egyszer tehet azonos tipust
kozponti irasbeli vizsgat. A tanulok a kdzponti irasbeli vizsgara személyazonositasra alkalmas
igazolvanyt — diakigazolvanyt vagy személyi igazolvanyt — és a kozponti felvételi
tajékoztatoban feltiintetett eszkozoket hozzak magukkal.

Az irasbeli vizsga részei: matematika (45 perc), magyar nyelv és irodalom (45 perc).

Az irasbeli vizsgat kovetden 2021. februar 01-én, hétfén 8% és 16% 6ra kozott az iskola
biztositja az irasbeli dolgozatok megtekintését. A vizsgdzd és sziil6je a hivatalos javitasi-
értékelési utmutatotdl eltérd értékelés esetén észrevételeit a megtekintést kovetd elsé munkanap
végéig — tizenhat oraig — irasban adhatja le az intézmény vezet6jének. Az iskola a biralat
eredményét hatdrozat formajaban, megfeleld indokoléssal, az észrevétel benytjtasat kdvetd
harom munkanapon beliil irdsban kozli az észrevételt tevével. 2021. februar 8-an 8% és 16
ora kozott kiadja a tanuld nevére kiallitott értékeld lapot. Amennyiben a tanuld mas iskolaban
irja a kdzponti felvételi vizsgat, ennek eredményérol szolo értékeld lapot a jelentkezési laphoz
csatolni kell.

A szobeli meghallgatast 2021. marcius 1.(hétf6) — marcius 4.(csiitortok) kozott szervezzik.
A szobeli idépontjardl személyes értesitést nem kiildiink. A be nem hivott, alacsonyabb
pontszamu jelentkezOk szamara csak kiillon kérvény benyujtasa estén szerveziink szobeli
meghallgatast.

A koznevelési tipusu sportosztalyba jelentkezd tanuldok alkalmassagi felmérését: 2021.
marcius 1. hétfé 14%°, és 2021. marcius 2. kedd 14% érakor az iskola tornatermében tartjuk.

A behivott tanulok szobeli felvételi és az alkalmassagi felmérésének konkrét idopontjat 2021.
februar 25-én, csiitortokon az iskola honlapjan hirdetjiikk ki a didkok oktatasi azonosito
szamanak feltiintetésével.

Ezt kovetden 2021. marcius 16-ig nyilvanossagra hozzuk (a honlapon megjelentetjiik) az
ideiglenes felvételi jegyzéket. Ennek ismeretében 2021. marcius 22-én és 23-an a felvételi
jelentkezés méodosithato. A tanulmanyi teriiletek sorrendjének valtoztatasara, illetve j
tanulmanyi teriilet felvételére van lehetdség. Uj tanulményi teriilet csak a mér szerepld
iskolakon beliil, és csak az érintett kdzépfoku iskolaval tortént eldzetes egyeztetés alapjan
jelolheté meg. Uj iskolat (és annak tanulmanyi teriiletét) nem lehet a modositd tanuléi
adatlapon feltiintetni! A moddositd tanuloi adatlap kitoltésével a korabban kitoltott tanuloi
adatlap érvényét veszti.
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A végleges felvételi jegyzéket 2021. aprilis 23-ig a honlapon kozzé tessziik.

Felvételi kovetelmények:

1.
2.

10.

Kozpont irasbeli vizsgan valé részvétel matematika és magyar tantargybol.

A kozponti irasbeli eredményének értékelési lapjanak masolata csatolva a felvételi
laphoz.

A sport osztalyba a sportegyesiilet altal hitelesitett adatlap csatolva a jelentkezési
laphoz.

A sport osztalyba valo felvételhez a sportegészségiigyi alkalmassagi, valamint a fizikai
képesség felmérési vizsgalaton valé megfelelés.

A média kultira tagozaton a tanul¢ altal készitett vizualis, auditiv, vagy multimédias
elemeket tartalmazo portfélié bemutatasa a szoébeli meghallgatason (hang, foto, video,
illetve analdg, manualis modon készitett grafikai vagy egyéb alkotasok).

Szébeli meghallgatasra 2021. marcius 1-4. kozott keriil sor, honlapunkon
tajékozodhatnak a tanuldk szamara kijelolt idépontokral.

A szobeli meghallgatason kérjiik, hogy a jelentkezok sziileikkel /ha a jarvanyiigyi
helyzet megengedi/ egyiitt vegyenek részt és hozzak magukkal a féléves értesitd
masolatat, az ellen6rzé kdnyvet, a matematika és a magyar fiizetet.

A portfolié bemutatasa a szobeli meghallgatason torténik.

Azokat a didkokat, akik mindkét tagozat kodot megjelolték egy szobeli
meghallgatidsra hivjuk be, ahol a sportrél folyd beszélgetésre és a portfolio
bemutatasara is sor keriil.

A szobeli beszélgetésen az altalanos tajékozottsagot, a motivaciot és az
elkotelezettséget hangsulyosan értékeljiik.

Felvételi pontszamok szamitasanak médja:

A 7. osztaly év végi és a 8. félévi kdzismereti tantargyak /magyar nyelv, | max. 50 pont
magyar irodalom, matematika, torténelem, idegen nyelv, fizika, kémia,
biologia, foldrajz/ osztalyzatok atlaganak 10-szerese

Matematika kézponti irasbeli eredmény max. 50 pont
Magyar nyelv és irodalom kdzponti irasbeli eredmény max. 50 pont
Szbébeli meghallgatas max. 50 pont
Elérhetd 0sszes pontszam max. 200 pont

A szdveges értékelést csak szamszerl osztalyzattd atszamitva tudjuk figyelembe venni. Az
atvaltast minden esetben az altalanos iskolabol kell kérni!
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Azok a leigazoltan sportol6 didkok, akik az 5 évfolyamos média kultara tagozatot valasztjak, a
sportoloknak biztositott kedvezményekben ugyanigy részesiilhetnek, mint a sport tagozat
tanuloi.

A tanul6 felvételérdl az elért eredmény alapjan az igazgaté dont. Azonos pontszamot elért
tanulok esetében a rangsorolds soran a hatranyos helyzetii tanul6t soroljuk eldre, ezt kdvetden
azt a jelentkezot, akinek a lakohelye, ennek hianyaban tartdzkodasi helye az iskola székhelye,
feladatellatasi helye szerinti jaras teriiletén talalhato, vagy akinek kiilonleges helyzete ezt
indokolja. A Csik Ferenc Altalanos Iskola és Gimnazium 8. osztilyos tanuldi, akik
gimnaziumunkba jelentkeznek, a kiilsds tanulokkal azonos felvételi eljarasban vesznek részt.

A koznevelési tipusu sportosztalyokba jelentkez6é tanulok
sport alkalmassagi vizsga feladatai
2021/2022. tanév

Megfelelt
Tesztek Teszteredmény nem felelt meg

1. 48itemi (eloirt) 6x8 iitemi folyamatos
gimnasztika végrehajtassal

Lany — min.: 160 cm

2. Helybdl tavolugras | Fit  —min.: 180 cm

3. 20 m gyorsfutas Min.: fiu — 3,65 mp

lany — 3,85 mp
Maszas maszo6 kulcsolassal/
4, Kotélmaszas fliggeszkedés
min. kotél feléig

5. Labdavezetés Ritmusos, folyamatos
labdavezetés hiba nélkiil

5db 2m-ként lerakott
bojakeriiléssel oda-vissza /foci,
kézi, kosarlabda valaszthato/

A sport alkalmassagi megfeleléshez a 48 iitemii gyakorlat végrehajtasa kotelezd és 4
szamban el kell érni a minimum szintet.

Felhivjuk az érdeklodok figyelmét, hogy a felvételi tajékoztatoban szerepld idépontok a
mindenkori Covid jarvanyhelyzetnek megfelel6en valtozhatnak!

Budapest, 2020. oktober 10.

Polgar Aniko
Intézményvezeto
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A 48 iitemii gyakorlat leirasa

1. gyakorlat

Kiindulo6helyzet: alapallés

. item: balkar-lendités oldalsokdzéptartason at magastartdsba,
. item: jobbkar-lendités oldalsé kozéptartasba,

. item: jobbkar-lendités magastartasba,

. item: karleengedés oldalso kozéptartasba,

. Utem: karleengedésmélytartasba karkeresztezéssel,

. Utem: karlendités oldalso kdzéptartasba,

7-8. litem: karkorzés lefelé kétszer.
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2. gyakorlat

Kiindulohelyzet: az el6z6 gyakorlat véghelyzete

1. litem: ugras terpeszallasba és torzshajlitas elére bokaérintéssel,
. Utem: karlendités hatso rézsutos mélytartasba,

. Utem: ua. mint az 1. iitem,

. item: kiindulohelyzet,

iitem: enyhe torzshajlitas hatra,

. litem: karemelés magastartasba,

. Utem: ua. mint az 5. iitem,

. Utem: torzsnyujtas és karleengedés alapallasba.
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3. gyakorlat

Kiindulohelyzet: az el6z6 gyakorlat véghelyzete

1. litem: ballab-lendités oldalt lebeg6allasba karlenditéssel oldalso

kozéptartasba és bal 1abbal kilépés oldalt bal timadoallasba torzshajlitassal a jobb labhoz,
bokaérintés,

2. Utem: torzshajlitasban ballab-nyujtassal torzsforditas jobbra, karemelés oldalso
kozéptartasba,

3. litem: balldb-hajlitassal bal timadoallasba torzshajlitas a jobb labhoz, bokaérintés,

4. iitem: ballab-lendités oldalt jobb lebegdallasba karlenditéssel oldalsé kozéptartasba, kar-és
lableengedés alapallasba,

5-8. litem: az 1-4.litem ellenkezdleg.

4. gyakorlat

Kiindulohelyzet: az el6z6 gyakorlat véghelyzete

1-2. iitem: ugrassal terpeszallasba és karlenditéssel oldalso kozéptartasba, torzsdontés eldre
kétszer,

. item: jobbtérd-hajlitassal és jobbkar-emeléssel magastartasba torzshajlitas balra,

. item: a 3. iitem ellenkezdleg,

. item: jobb térdhajlitassal torzsforditas balra, bal oldals6 kdzéptartas,

. Utem: az 5. iitem ellenkezdleg,

. item: bal térdnyujtas terpeszallasba, jobbkar-lendités oldalsokozéptartasba,

. Uitem: ugrassal 14bzaras.
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5. gyakorlat
Kiindulohelyzet: az el6z6 gyakorlat véghelyzete.
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1. {item: ballab-lenditéssel elére karlendités mellsé kozéptartasba,

2. item: kiindulohelyzet,

3-4. iitem: az 1-2. {item ellenkezbleg,

5. lutem: ereszkedés guggolotamaszba,

6. litem: jobblab-nyujtassal és ballab-lenditéssel oldalt emelkedés jobb lebegdallasba, balkar-
lendités oldalso kozéptartason a4t magastartasba, jobbkar-lenditésoldalsé kozéptartasba,

7. item: ua., mint az 5. litem,

8. litem: a 6. iitem ellenkezbleg.

6. gyakorlat

Kiindulohelyzet:

az el6zo gyakorlat véghelyzete.

1. iitem: ereszkedés guggolotamaszba,

2. Utem: ugras hatra fekv6tamaszba,

3. {item: ua. mint az 1. ilitem,

4.iitem: ugras terpeszallasba karlenditéssel oldals6 kdzéptartasba,
5. Utem: baltérd-hajlitas és jobbkar-leengedés mélytartasba,

6. litem: az 5. iitem ellenkezdleg,

7. litem: jobbtérd-nytjtassal enyhe torzshajlitas hatra, kar oldalso
kozéptartasban,

8. litem: torzsnyujtas
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Média kultura tagozat

Szbbeli felvételi eljaras és a portfolio

A szobeli felvételi eljaras két részbdl all. Bemutatasra keriil a hozott portfolio tartalma, azt
kovetden a bizottsag altal dsszevalogatott képanyag elemzése torténik. Ezek alapjan mérjiik a
tajékozottsagot a jelentkez6 auditiv és vizudlis szovegértési, elemzési, alkalmazasi szintjérdl.

A portfolio két részbél all:
I. 3 db kinyomtatott sajat fot6, mas-mas témaban

I1. Egy szabadon valasztott kedvelt alkoto6i tevékenység bemutatasa sajat munkan
vagy munkdkon keresztiil 3 percben. Barmilyen szabadkézi (grafika, festmény,
plasztika, bab, képregény stb.) vagy digitalis Osszefoglalo, akar eléadoi
milvészetbe tartozo személyes bemutatas (szavalat, ének) vagy kép és hangfelvétel.

Figyelembe vessziik:

- az elemi megfigyeldkészséget

- a szabatos anyanyelvi kommunikaciot

- a média iranti érdeklodést, tajékozottsagot
- az alkotoi igényességet

- az Otletességet, egyediséget

Jo felkésziilést kivanunk!
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